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WELCOME

Oxford Prospects Programmes (OPP) 

at Regent’s Park College works to pro-

mote education exchanges between 

institutions of higher education in Chi-

na and the UK. OPP runs student and 

teacher short programmes/seminars 

during summer (July-September) and 

winter (January-February).
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牛津大学（University of Oxford）位于英国牛津市，不同于许多现代大学，这里没有校门

和围墙，而是与整个城市融为一体，所谓城市在大学中，大学创建历史可追溯至11世纪末，是英语

世界中最古老的大学，2017-2019年连续三年蝉联全球排名第一（World University Ranking by 

Times Higher Education）。牛津大学拥有雄厚的师资力量，其教职队伍中有83位皇家学会会员和

125位英国科学院院士。在近900年的校史中，牛津大学在各个领域中都培养了许多杰出领袖，其中

包括6位英国国王、28位英国首相（包括现任首相鲍里斯·约翰逊，前两任首相特里莎·梅和大卫·卡梅

伦，英国首位女首相撒切尔夫人）、多位外国政府首脑、50余位诺贝尔奖获得者和一大批世界著名

的文学家和科学家，比如经济学家亚当·斯密，哲学家弗朗西斯·培根，诗人雪莱，天文学家埃德蒙·哈

雷，化学家罗伯特·波义耳，物理学家史蒂芬·霍金，作家奥斯卡·王尔德等等。

牛津展望计划（Oxford Prospects Programmes）长期以来致力于开展中英学术和文化交

流活动，例如：牛津大学一年注册访问生录取、短期访学、“看中国·中外青年影像计划”、高等教

育合作论坛及文化论坛等。牛津短期访学计划旨在为在校大学生及研究生提供在世界一流大学学习

体验的机会。参与该项目的学员将深入体验牛津在校生的学习和生活状态，牛津大学各院系知名教

授亲自授课，体验极具特色的英式社交活动，并前往世界顶尖企业参观访问，充分感受这所拥有灿

烂文化和悠久历史的世界顶尖学府的魅力。

[01 项目简介
Programme Introduction 



- 3 -

学术课程 实践参访 社交拓展 文化体验

牛津名师亲临授课

学院制文理结合

通识教育

特邀嘉宾讲座

浸入式英语文化课程

影视制作

海外留学申请

就业能力指导

参访世界顶尖企业

西式社交舞会

红酒品鉴会

西式高桌晚宴

参观经济文化名城

伦敦

游览温莎城堡

走访莎士比亚故居， 

领略斯特拉特福德的

中世纪英格兰之美

招生对象

在校本科生、硕士生

年龄

18-25周岁

报名流程

1. 与项目组老师取得联系，将申请表交至国际交流处办公室；

2. 网上个人报名信息录入，办理护照；

3. 牛津项目组发出确认函 （Acceptance Letter）, 协议书 （Agreement）;

4. 缴纳费用并完成注册；

5. 牛津项目组发出邀请函（Letter of Invitation）;

6. 学员办理签证，准备出国手续。

项目结项

学习证明：牛津大学摄政学院和牛津展望计划办公室颁发学习交流证明。 

推荐信：优秀学生将有机会在留学申请时向牛津项目组老师或任课老师索取

推荐信。 

优秀学员奖项：颁发 Best Presentation Award 和最佳影视制片奖。

了解更多项目详情请联系牛津（英国）办公室

Email：admin@oxford-prospects.com

Tel：+44 01865517028

WeChat：详见封底二维码

[02 项目特色
Programme Highlights 

[03 项目报名
Programme Registration

····
·····

·
·····
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         以学术访学为核心，项目课程延续牛津大学学院制的跨学科教育理念，内容覆盖政治、文化、经

济、科学、技术、艺术、医学、文学等多个领域，由牛津大学各学科知名教授亲自授课，跨学科交流，

拓宽学术视野。在紧凑充实的学术课程基础上，项目安排实践参访、社交拓展和文化体验三大模块丰富

学员的课余生活。在学习专业知识的同时，拓展视角，对未来职业发展和人生规划进行思考和准备。

[04 课程安排
Arrangements

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5 Day 6 Day 7
08:00-08:30 Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast

09:00-10:30 Induction Academic Lecture Group Discussion Academic Lecture
Academic 
Lecture

10:30-11:00 Break Break Break Break Break

12:30-14:00 College lunch College lunch College lunch College lunch

15:30-18:00
Workshop:         

Film Making
Workshop:       

Wine Tasting
18:00 Dinner Dinner Dinner and Ball Dinner Fish and Chips

Day 8 Day 9 Day 10 Day 11 Day 12 Day 13 Day 14
08:00-08:30 Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast

09:00-10:30
Academic 
Lecture

Academic Lecture Academic Lecture Academic Lecture  Presentations

10:30-11:00 Break Break Break Break Break

12:30-14:00 College lunch College lunch College lunch College lunch College lunch

14:00-15:30

15:30-18:00
18:00 Dinner Dinner Dinner Dinner Gala dinner

Free Day

Arrive in UK 
(accom. 
check-in, 

ice-
breakers)

Certificate 
Ceremony

11:00-12:30
Academic 
Lecture

Academic Lecture

Ashmolean 
Museum & 

Natural History 
Museum 

Guest Speaker: 
My Work as 
Producer of 

Downton Abbey

Student 
Presentations Return to 

China

Trip to Stratford-
Upon-Avon

Political Panel 
Discussion

   Careers and PG 
Applications 

Skills

Trip to Morgan 
Car Factory

London Visit 
(Tower 

Bridge, Big 
Ben, 

Parliament, 
Thames 

River, China 
Town etc.)

11:00-12:30
The history and 

structure of 
Oxford 

Academic Lecture
Group Work on 
presentations 

and music videos
Academic Lecture

Academic 
Lecture

Your time to 
dress up and get 
ready for the Ball.

14:00-15:30
Oxford Tour 

(Bridge of Sigh, 
Library, 

Sheldonian 
Theatre, etc)

Workshop:      
British Etiquette

Workshop: 
Presentation 

Skills Trip to Windsor 
Castle

*以上课程安排为示例内容，如遇特殊情况或有微调



主体学术课程分人文政商和理工生医两大类供学生们自主选择，课程由牛津大学各院系知名教

授或学者亲自进行设计并主持教学，跨学科通识教育，体验牛津学子的学习生活。届时更有行业精

英作为特邀嘉宾进入课堂，与学员们近距离思想碰撞，以及英国各政党现任议员为学生们带来精彩

的政治辩论（Political Panel Discussion），分享他们对时事政局的独到见解。

影视制作工作坊
在这里可以学习到专业的

电影制作手法，并实践动手制
作自己的电影短片。

项目临近尾声时，将评选
出最佳影视制作奖，这会是对
牛津之旅最好的纪念方式。

毕业指导工作坊
研究生申请工作坊将帮助

有出国学习计划的学生提早做
出全面的规划和准备；

就业能力工作坊将指导有
跨国工作计划的学生从自身兴
趣爱好及性格出发，提出职业
发展规划的建议。

名企参访
项目组将精心挑选一家

英国名企，带领学生进行实地
参观学习。往期包括英国百年
名企捷豹路虎（JLR）、Mini 
Cooper等。学生们可以了解学
习到这些企业从采购、生产到
运营的每一个环节。

学术课程

实践参访

[

05C
urriculum

课
程
体
系
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I. 人文政商  (Humanities, Politics, 
Philosophy, Economics, Busi-
ness, etc.) 
内容覆盖政治，经济，哲学，商务，文学，
历史，管理等各学科经典议题。

课程内容示例：
• Economics: Game Theory and its Applications
• Journalism: The Changing World of Journalism
• Economics: Philosophy, Politics and Economics 

(PPE) at Oxford
• Finance: Global and Sustainable Finance 
• English Literature: Lewis Carroll and Alice’s Ad-

ventures in Wonderland
• International Relations: Brexit and the UK’s Place 

in the World
• Demography: Finding Solution to Population 

Ageing
• Law: Criminal and Tort Law
• Management: Strategic Management
• Philosophy: Practical Ethics and Moral Philoso-

phy 
• History: British Gothic Novels and the History of 

Medicine
• Business Management: The Importance of Effec-

tive Leadership for Business and Management
• Politics: Comparative Politics and International 

Relations

II. 理工生医 (Science, Technol-
ogy, Engineering, Chemistry, 
Pharmacy, Biology, etc.)
内容覆盖科学，技术，工程，医学，生物，
数学，统计，以及各学科前沿课题，交叉
应用。

课程内容示例：
• Civil Engineering and Environmental Systems
• Experimental Psychology and Human Behaviour
• Ecosystems and Climate Change
• Material Sciences for 5G Wireless Communica-

tion Systems
• Engineering: Air Pollution from Vehicles Optical 

and Optoelectronic Engineering 
• Medicine and Philosophy: Medical Research Eth-

ics and Sharing Electronic Records
• Introduction to Neuroscience in Oxford
• Processing Information in Neural Circuits - Mem-

ory and Perception 
• Experimental Psychology: Why We Think What 

We Think 
• Artificial Intelligence in Practice and in Policy 

and Cyber Security 
• Physics: Exoplanets atmospheres and cloud for-

mation
• Artificial Intelligence: Machine Learning
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文化体验之旅

英伦社交拓展

牛津参访
牛津城的参访和游览，包括世界上第一个公共

博物馆阿什摩林博物馆，牛津自然历史博物馆，著
名的叹息桥，校友钱钟书先生所在学院等丰富精彩
的活动。

皇家宫殿
参访自十二世纪以来一直是英王行宫的温莎城

堡（Windsor Castle），它是现今世界上有人居住
的城堡中最大的一个。

文化之旅
参观莎士比亚故居，英国处处都弥漫着浓郁的

莎士比亚氛围，莎士比亚是文学史上充满着传奇色
彩的人物，像养料一样融入了英国文化的血脉。

伦敦行程
大本钟，伦敦眼，游览英国皇家官邸白金汉

宫，首相府唐宁街十号，伦敦塔桥，议会大厦，参
访世界上历史最悠久、规模最宏伟的大英博物馆。

西式社交舞会分为 Summer Ball 和 Winter Ball，舞会中除了跳舞，同学们还能享受香槟、红酒和甜

点小食，届时将会有神秘互动环节，为牛津的学习生活留下美好记忆。

葡萄酒品鉴会（Wine Tasting） 闻香观色，品味，吐酒，归纳总结等步骤，从葡萄酒产地，酿造工

艺，年份各方面系统性学习葡萄酒知识。

高桌晚宴（Gala Dinner） 项目结束当晚举行结业典礼（Certificate Award Ceremony），体验牛津

最传统的高桌晚宴，并播放由同学们自己制作的电影短片，为两周的牛津学习生活画上完美的句号。
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克里斯·罗利 教授
现任牛津大学凯洛格学院教授，
伦敦大学卡斯商学院荣誉教授，
亚洲管理研究中心创始主任。也
担任包括《中国人力资源管理杂
志》在内的多家期刊的编辑。

马修·戴森 教授
享有牛津大学法学院授予法学副
教授头衔，牛津大学基督圣体学
院高级研究员，曾于剑桥大学圣
三一学院担任法学高级教研员，
身兼乌德勒支问责制及责任法研
究中心(UCALL)高级研究员与欧洲
比较法制史学会副主席一职。

莫妮卡·卡明斯卡 博士
现在牛津大学网络安全中心致力
于网络安全的研究工作。曾在全
球事务及技术中心(CTGA)及英国
外交和联邦事务部工作，为网络
研究项目做出了卓越贡献。

保罗·弗拉瑟尔 教授
任牛津大学曼斯菲尔德学院研究
员，教授，曾任欧洲大学联盟
(Europaeum)秘书长一职，早年
就职于英国广播公司(BBC)和泰晤
士报(Times)，也曾任新政治家杂
志(New Statesman)主编，担任
过五年的牛津大学国际和对外事
务主任。

马修·麦卡腾 博士
现任牛津大学史密斯企业与环境学
院可持续金融项目高级研究员。
研究主要领域囊括企业融资，金
融监管及环境、社会和公司治理
等相关问题。

乔治·比茨卡基斯 教授
现任牛津大学经济学研究员及研
究主任，曾任牛津大学青铜鼻学
院及彭布罗克学院高级研究员，
获牛津大学学生会社会科学杰出
导师奖。

[06 项目讲师
Lecturers

*牛津大学学者和讲师（部分） 排名不分先后

詹姆斯·马罗 教授
现任牛津大学曼斯菲尔德学院研究员
及材料科学资深教授研究员。担任
牛津马丁核能及能源材料计划联合
主任。

马丁·布斯 教授
现任牛津大学基督堂学院高级研究
员，兼皇家工程学院/工程与物理科
学研究委员会(EPSRC)研究员。曾在
德国哥廷根的马克斯·普朗克生物物理
化学研究所参与研发多光子显微镜。

帕姆·贝瑞 博士
担任牛津大学地理学教学工作，主持
陆地生态研究组，地理学院和环境生
物多样性及气候适应性研究组的工
作。多个国际知名期刊编辑及顾问的
职位，如环境科学与政策编辑顾问
委员会，农业和生物科学国际中心 
(CABI)以及国际绿色经济杂志。

鲁瓦·科恩卡多什 教授
现任认知神经科学教授，牛津大学认
知，学习和可塑性研究小组组长，牛
津大学心理学高级研究员。研究方向
为数字和数学认知以及学习和认知增
强。现荣获国际脑研究组织与欧盟的
资助，玛丽居里奖金获得者。

安德鲁·番尼基塔斯 博士
现任牛津大学医学部学术临床导师，
兼牛津大学哈里斯曼彻斯特学院高级
研究人员。皇家医学会学生会员组创
始人之一，牛津医疗保健价值合作伙
伴关系创始合伙人，及英国皇家医师
学院成员。

利茨·特鲁布里奇 女士
《唐顿庄园》制片人，作品被授予过
众多国际奖项，包括黄金时段的艾
美奖，英国影艺学院电影奖(BAFTA)
和金球奖等。《唐顿庄园》于2010
年至2016年底在英国电视台播出，
被誉为有史以来最成功的英国电视
节目。
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牛津展望计划官方微信平台


